Aeroklub To¢na z.s.

C2.070.004 Zaznam vycviku FI(S)

Osobni list zaka

Jméno a pfijmeni:

Datum narozeni:

Bydlisté:

Mobil:

E-mail:

Osvédceni zdravotni zpUsobilosti tfidy, platné do
tridy, platné do
ttidy, platné do
tridy, platné do
ttidy, platné do

Prikaz radiotelefonisty platny do
platny do
platny do

Datum zahajeni praktického vycviku

Datum ukonceni vycviku

Celkem nalétano hodin

Podpis HT

TR-FI(S) Verze 1



Aeroklub To¢na z.s.

C2.070.004 Zaznam vycviku FI(S)

Zapoctovy list

Jméno a pfijmeni:

Zapocet teoretického vycviku

Drzitel Zapocet

[] Drzitel osvédceni instruktora v souladu s pfilohou plny zapocet teoretické vyuky pedagogické €innosti
Il (€ast BFCL) nafizeni (EU) 2018/395 nebo s pfilohou
| (€asti FCL) nafizeni (EU) €. 1178/2011

Kopii Priikazu zpUsobilosti zalozit do osobni slozky vycviku

Zapocet praktického vycviku

Drzitel Zapocet

[ Drzitelem FI(A), F(H), nebo F(As) 18 hodin z vycvik FI(S)

Kopii Prikazu zpUsobilosti zalozit do osobni slozky vycviku

Podpis HT

TR-FI(S) Verze 1




Aeroklub To¢na z.s.

C2.070.004 Zaznam vycviku FI(S)
Teoreticky vycvik

Vykaz ¥4ka

Vyuka pedagogické Cinnosti

Doba vyuky na Datum, jméno,

Predmét Ly .
ucebné podpis instruktora

Ptiprava material(

Vytvareni prostfedi usnadiujiciho uéeni

Prezentacni schopnosti

Zaclenéni lidskych Cinitel(l a TEM

Organizace ¢asu k dosazeni cild vycviku

Usnadnéni uceni se

Hodnoceni vykonu Zaka

Sledovani a ovérovani pokroku

Hodnoceni lekci vycviku

Podavani zprav

TR-FI(S) Verze 1



Aeroklub To¢na z.s.

C2.070.004 Zaznam vycviku FI(S)
Teoreticky vycvik

Vyuka teoretickych znalosti

Doba vyuky na Datum, jméno,

Predmét ic i
eame ucebné podpis instruktora

Letecké pravo a postupy ATC

Lidska vykonnost

Meteorologie

Komunikace

Zaklady letu

Provozni postupy

Planovani a provedeni letu

\VSeobecné znalosti letadla — Stavba
letadel

VSeobecné znalosti letadla — Letecké
pristroje

Navigace

Zavérecny test z teoretickych znalosti Datum:

P él N él -
rospé eprospé Podpis:

Vyuka teoretickych znalosti byla ukonéena Datum:

Podpis CTKI:

TR-FI(S) Verze 1



Aeroklub To¢na z.s.

Zaznam vycviku FI(A)

CZ.DTO.004
Prakticky vycvik
Osnova praktického vycviku
UI?ha Popis Dvoii -
c. letl hodin
Fl 1a-i Pozemni pfipravy
Fl 1 Seznamovaci let 1 0:10
Fl 2 Cvicny let k predvedeni ucinkd kormidel, nacviku primého 2 0:40
klouzavého letu a zatadcek
FI 3 Cvicne lety k nacviku a vybirani padu, skluzd, spiral a letd o 2 0:30
meznich rychlostech podle letové prirucky
Fl4a, b |Pozemni pfiprava
Fl 4 Cvicné lety k nacviku startu, letu po okruhu a pfistani 5 0:25
Fl 5a Pozemni pfiprava
FI 5 Cvicné lety k nacviku oprav vadnych pristani 3 0:15
Fl 6a-d |Pozemni pfiprava
FI6 Cvicnée lety k nacviku pfistani do omezeného prostoru, feseni 3 0:35
mimordadnych pfipadu
Fl 7a Pozemni pfiprava
Cvicné lety k nacviku fizeni aerovleku, sestupt v aerovleku
FI 7 uvadeéni a vybirani padl spiral a vyvrtek, nacvik zatacek do 2 0:30
stanovenych sméru
Fl 8a Pozemni pfiprava
FI 8P Prezkouseni pred samostatnymi lety 1 0:05
F19 Samostatny let 1 0:05
FI 10 Samostatné a kontrolni lety po okruhu a do prostoru 1 0:05
Fl11 Pristani do omezeného prostoru 2 0:10
Fl 12a Pozemni ptiprava
Fl12 Létani v termickych stoupavych proudech 1 1:15
Fl 13a Pozemni ptiprava
Fl13 Cviény tratovy navigacni let 1 1:15
Celkem 30 6:00

TR-FI(S)

Verze 1



é;rg_lr(g{k())g:cna z.s. Zéznam Vy,CVikU FI(S) JmMéno Zaka:......cccoceevieennenn.
Pra ktlcky' Vy,CVik List €islo: oo
Vykaz instruktora—zaka
Poznavaci . Celkem
Datum Typ natka Instruktor| Uloha| Lety Doba Lety Doba Podpis
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Pra ktlcky' Vy,CVik List €islo: oo
Vykaz instruktora—zaka
Poznavaci . Celkem
Datum Typ natka Instruktor| Uloha| Lety Doba Lety Doba Podpis
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Aeroklub Toéna z.s.

CZ.DTO.004

Zaznam vycviku FI(S)
Prakticky vycvik

Jméno 7

FI-1

Dvoji

Seznamovaci let

1 0:10

Pozemni pfiprava:

Datum, jméno,
podpis instruktora

1la

Seznamit zaka s kluzakem, na kterém bude provadét vycvik:
-technicky popis kluzaku

-prirucka pro obsluhu, Gdrzbu a opravy kluzaku

-letova pfirucka

-obsluha radiostanice

-praktické provadéni dllezitych ukonu

1c

Seznamit zaky s manipulaci s viecnym letounem:
-manipulaci s vlecnym letounem a jeho vlecnym zafrizenim

1d

Seznamit zaky s pilotnim padakem:

-s technickymi podminkami

-s ustrojovanim, nastupovanim a vystupovanim do a z kluzaku s padakem
-provést ndcvik nouzového opusténi kluzdku

le

Seznamit Zaky s organizaci, fizenim a zabezpecenim letového provozu:
-letistni rad

-zafizeni na letisti, denni znaceni a vyty¢eni na VPD

-zplsob pohybu a techniky a osob na letisti

-prekazky na letisti a jeho okoli

-dllezZité orientacni body na okruhu letisté

-sezndameni se zasadami radioprovozu

1f

Teoreticky seznamit zaky:

-s ucinky kormidel a vyvazenim

-s ucinky vztlakovych klapek a vzdusnych brzd

-se silami do fizeni v zavislosti na rychlosti letu

-provéreni vyhledu zaka z pilotni kabiny, moZnosti dosaZzeni plnych vychylek fizeni a
vSech ovladacu

1g

[Teoreticky seznamit Zaky s pilotazi pfimého klouzavého letu, zatacek a s letem po
okruhu:

-rozdil v pilotaZi zatacek o rlizném naklonu, provedeni zatacek o 90,180,360 stupni a
krouzeni

-rozdéleni pozornosti pfi fizeni kluzaku

-chyby v technice pilotaZe a zpUsob jejich oprav

-let po okruhu a volba jeho velikosti v zavislosti na vySce a meteorolog. podminkach

1h

Teoreticky seznamit Zaky:

-s uvedenim a vybranim mirného a ostrého padu

-s provedenim skluzu (indikace rychloméru)

-rozpoznani a vybrani spiraly

-s pilotazi pfi meznich rychlostech dle letové prirucky kluzaku

1i

Prezkouseni zak(l ze znalosti obsahu prfedchozich priprav pred zahajenim vlastniho
vycviku.

TR-FI(S)

Verze 1



Aeroklub Toéna z.s.

7 DT0.004 Zaznam vycviku FI(S)
Prakticky vycvik

Dvoji
1 0:10

FI-1 Seznamovaci let

Metodické pokyny:
Seznamit Zaky s pocity za letu a s rozmisténim charakteristickych bodl v prostoru letisté.
-cely let fidi instruktor, vyska vypnuti cca 400 m, Zak provadi spolecné s instruktorem dulezité ukony

Hodnoceni, metodické pokyny, doporuceni

PInéni ulohy:

L V uloze
Poznavaci

Datum Typ nacka Instruktor | lety | doba Lety Doba Podpis

Datum:
Podpis FI:

Doporucuji pokracovat v dalsi uloze

TR-FI(S) Verze 1



Aeroklub Toéna z.s.

7 DT0.004 Zaznam vycviku FI(S)
Prakticky vycvik

Dvoji

FI-2 Cvicny let k pfedvedeni ucinkt kormidel, nacviku pfimého klouzavého
letu a zatacek 2 0:40

Metodické pokyny:

Seznamit zaky s Ucinky kormidel, vztlakovych klapek a vyvazeni, naucit fizeni
pfimocarého klouzavého letu a zatacek:

-vyska vypnuti cca 1.000 metrd

-predvedeni Ucinkd kormidel instruktorem

-predvedeni pfimého klouzavého letu a zatdcek o malém uhlu ndklonu, chyby pfi
pilotaZi a jejich odstranéni

-predvedeni ostrych zatacek a zatacek do stanovenych smérd podle orientacnich bod
-zak postupné jednotlivé prvky opakuje az do uplného osvojeni

Hodnoceni, metodické pokyny, doporuceni

PInéni ulohy:

V uloze
Instruktor | lety | doba Lety Doba Podpis

Pozndvaci

Datum Typ nacka

Datum:
Podpis FI:

Doporucuji pokracovat v dalsi tuloze

TR-FI(S) Verze 1



Aeroklub Toéna z.s.

7 DT0.004 Zaznam vycviku FI(S)
Prakticky vycvik

Dvoji

FI-3 Cvicné lety k nacviku a vybirani padu, skluzd, spiral a letli o meznich
rychlostech podle letové pfirucky 2 0:30

Metodické pokyny:

Naucit zaky prvky techniky pilotaze:

-vyska vypnuti cca 1.000 metrd

-mirné a ostré pady (uvedeni a vybirani)

-let o minimalni rychlosti a zdbrana padu

-fizeni kluzaku pfi letech o vysokych rychlostech
-vybirani kluzaku ze spiraly

-technika pilotaze ve skluzu

(ostatni faze letu ridi Zak spole¢né s instruktorem)

Hodnoceni, metodické pokyny, doporuceni

PInéni ulohy:

V uloze

Pozndvaci

Datum Typ natka Instruktor | lety | doba Lety Doba Podpis

Datum:
Podpis FI:

TR-FI(S) Verze 1

Doporucuji pokracovat v dalsi uloze




Aeroklub Toéna z.s.

7 DT0.004 Zaznam vycviku FI(S)
Prakticky vycvik

Jméno Zaka:......cceeuvveeennnenn.

FI-4 Cvicné lety k nacviku startu, letu po okruhu a pfistani

Dvoji
5 0:25

Metodické pokyny:

Naudit Zaky pilotovat vzlet, provést let po okruhu, rozpocet na pfistani a pristani:

-pfi vzletu aerovlekem provést vypnuti v poloze 1. nebo 2.okr.zat.ve vysce cca 250 m
-lety i se zakrytym rychlomérem a vyskomérem

-provést let po okruhu s dislednym vylu¢ovanim snosu

-po zvladnuti spravného rozpoctu a pristani provadét nacvik rozpoctu s vyuzitim skluzu

Pozemni pfiprava 4a:

Podpis instruktora

Teoreticky naucit Zaky provedeni vzletu aerovlekem, letu po okruhu, rozpoctu na pfistani
a pfistani:

-vysvétlit faze vzletu, fizeni jednotlivych fazi z hlediska uc¢innosti kormidel, rozdéleni
pozornosti, mozné chyby a jejich opravy vliv bo¢niho vétru a vrtulového viru, vylu¢ovani
snosu

-¢innost pri preruseni vzletu v rliznych fazich

-fizeni kluzdku ve stoupani, horizontalnim letu a béhem sestupu

Let po okruhu, rozpocet na pfistani a pristani:

-vysvétlit vyznam letu po okruhu, polohy okruhovych zatacek, dalezité ukony na okruhu
-vliv velikosti okruhu na rozpocet, chyby v rozpoctech na pfistani a jejich opravy

-faze pfistani, vliv vétru na Uhel sestupu, pouziti vzdusnych brzd pfi sestupu na pfistani a
pristani

Hodnoceni, metodické pokyny, doporuceni

PInéni ulohy:

o V uloze
Poznavaci

Datum Typ natka Instruktor | lety | doba Lety Doba

Podpis

Datum:

Doporucuji pokracovat v dalsi uloze

Podpis FI:

TR-FI(S)

Verze 1



Aeroklub Toénd z.s. s P Jméno Zdka:.......coeieinnee
C2.070.004 Zaznam vycviku FI(S)
Prakticky vycvik
Dvoji
FI-5 Cviéné lety k nacviku oprav vadnych pfistani 3 . p

Metodické pokyny:

Naucit Zaky opravovat chyby pfi pfistani:
-provést let po okruhu
-pfi pfistani zavést jednotlivé chyby, pfi kterych musi byt vystridany vSsechny druhy zakroki

Pozemni pfiprava 5a:

Podpis instruktora

Sezndmit zaky s chybami, které maji za nasledek vadna pfistani a naucit je opravé téchto
chyb:

-vysvétlit pojmy vysoké vyrovnani, vyplavani, odskok a vyplavani po dotyku se zemi
-seznamit je se zpUsoby oprav v zavislosti na rychlosti a velikosti chyb

-sezndmit je s nasledky neopravenych chyb

Hodnoceni, metodické pokyny, doporuceni

PInéni ulohy:

V uloze
Instruktor | lety | doba Lety Doba

Pozndvaci

Datum Typ znacka

Podpis

Datum:

Doporucuji pokracovat v dalsi tuloze -
Podpis Fl:

TR-FI(S)

Verze 1



Aeroklub Toéna z.s.

CZ.DTO.004

Zaznam vycviku FI(S)
Prakticky vycvik

FI-6

Cvicné lety k nacviku pristani do omezeného prostoru, feseni
mimofadnych pfipadu

Dvoji

8 0:35

Metodické pokyny:

poloze.

Naucit zaky bezpeéné pfistdvat do omezeného prostoru:
-provést manévr k prohlidce plochy, volbé okruhu, spravny sestup na pristani s ukazkou brzdéni
-pfistani se provadi do vytyceného prostoru mimo VPD a pti letech ve dvojim fizeni se zakrytym vySkomérem

Naucit zaky provadét bezpeény manévr na pristani se zablokovanymi vzdusnymi brzdami v pIné vysunuté i zasunuté

Pozemni pfiprava 6c:

Podpis instruktora

pfipadé.

Seznamit zaky s pricinami zablokovani vzdusnych brzd a s manévry na pfistani vtomto

Pozemni pfiprava 6d

Podpis instruktora

Sezndmit zaky se zdsadami pro vybér nouzovych ploch pro pfistani v terénu, uréenim
sméru a rychlosti vétru za letu, s pfistanim na plochy s riznymi sklony, porosty a povrchy.

Hodnoceni, metodické pokyny, doporuceni

PInéni ulohy:
o V uloze
Poznavaci .
Datum Typ » Instruktor | lety | doba Lety Doba Podpis
znacka
i y v Datum:
Doporucuji pokracovat v dalsi uloze -
Podpis FI:

TR-FI(S)

Verze 1



Aeroklub Tocnd z.s. s . . JMEno Zaka:.....cceveevrecennenn.
7 DT0 004 Zaznam vycviku FI(S)
Prakticky vycvik
. Lo . . Dvoji
FI-7 Cvicné lety k nacviku fizeni aerovleku, sestupli v aerovleku uvadéni a
vybirani padu spiral a vyvrtek, nacvik zatacek do stanovenych smért 2 0:30

Metodické pokyny:

Naudit Zaky provadét vzlet aerovliekem, provadeéni vyvrtek, padd a spiral:
-pfi letu v aerovleku provést horizontélni let a sestup rdznou vertikalni rychlosti -naudit Zaky uvadét a bezpecné
vybirat vyvrtky z pfimého letu po 1 otoéce, nacvik

uvadeéni a vybirani padd a spiral
-seznamit zaky s chybami techniky pilotaze vedoucimi k padu do vyvrtky z provadéné zatacky, naucdit bezprostrednimu
vybirani ze zacinajici autorotace
-zopakovat a zdokonalit ostatni prvky techniky pilotaze ze cviceni 2 a 3 a provést
zatacky do stanovenych smér(

Pozemni pfiprava 7a:

Podpis instruktora

Sezndmit zaky s fizenim aerovleku pfi vzletu, ve stoupani, horizontalnim letu a pfi
sestupu, teoreticky probrat provedeni vyvrtky s upozornénim na mozné chyby pfi jejich
uvadeéni i vybirani, s uvddénim a vybiranim padu a spiral a provadéni zatacek do
stanovenych smér(

Hodnoceni, metodické pokyny, doporuceni

PInéni ulohy:
L V uloze
Poznavaci .
Datum Typ . Instruktor | lety | doba Lety Doba Podpis
znacka
— Y v Datum:
Doporucuji pokracovat v dalsi uloze -
Podpis Fl:

TR-FI(S)

Verze 1



Aeroklub Toéna z.s.

7 DT0.004 Zaznam vycviku FI(S)
Prakticky vycvik

Jméno 7

FI-8P Pfezkouseni pfed samostatnymi lety

Dvoji

1 0:05

Metodické pokyny:

Provést let po okruhu

Pozemni pfiprava 8a:

Podpis instruktora

Pozemni pripravu provadi prezkusujici a to formou zjisténi teoretickych znalosti metodiky
|étani a pravidel létani.

Hodnoceni, metodické pokyny, doporuceni

PInéni ulohy:

V uloze

Pozndvaci

Datum Typ nacka

Instruktor lety | doba Lety Doba

Podpis

- y v Datum:
Doporucuji pokracovat v dalsi uloze

Podpis FI:

TR-FI(S)

Verze 1



Aeroklub Toéna z.s.

7 DT0.004 Zaznam vycviku FI(S)
Prakticky vycvik

Dvoji
1 0:05

FI-9 Samostatny let

Metodické pokyny:
Provést let po okruhu

Hodnoceni, metodické pokyny, doporuceni

PInéni ulohy:

L V uloze
Poznavaci

Datum Typ nacka Instruktor | lety | doba Lety Doba Podpis

Datum:
Podpis FI:

Doporucuji pokracovat v dalsi uloze

TR-FI(S) Verze 1



Aeroklub Toéna z.s.

7 DT0.004 Zaznam vycviku FI(S)
Prakticky vycvik

Dvoji
1 0:05

FI-10 Samostatné a kontrolni lety po okruhu a do prostoru

Metodické pokyny:
Lety po okruhu ve vysce cca 250 m

Hodnoceni, metodické pokyny, doporuceni

PInéni ulohy:

L V uloze
Poznavaci

Datum Typ nacka Instruktor | lety | doba Lety Doba Podpis

Datum:
Podpis FI:

Doporucuji pokracovat v dalsi uloze

TR-FI(S) Verze 1



Aeroklub Toc¢na z.s. s ’ .
G oto00s Zaznam vycviku FI(S)
Prakticky vycvik

FI-11 Pristani d sh t Dvoji
- fistani do omezeného prostoru
P 2 0:10

Metodické pokyny:
Lety k pfistani do omezeného prostoru:
- za splnéné lze povaZovat pouze lety, pfi nichz zak pfistal mezi vytyCenou prahovou a koncovou plachtu
- po kazdém zvladnutém pfristani provést nové vytyceni omezeného prostoru na jiny smér

Hodnoceni, metodické pokyny, doporuceni

PInéni ulohy:

o V uloze
Poznavaci .
Datum Typ » Instruktor | lety | doba Lety Doba Podpis
znacka
. . . Datum:
Doporucuji pokracovat v dalsi uloze -
Podpis FI:
Verze 1

TR-FI(S)



Aeroklub Toéna z.s.

7 DT0.004 Zaznam vycviku FI(S)
Prakticky vycvik

Jméno 7

FI-12 Létani v termickych stoupavych proudech

Dvoji

1 1:15

Metodické pokyny:

Provést vycvikové lety ve dvojim

Pozemni pfiprava 12a:

Podpis instruktora

Cilem je pripravit Zaka na plachtarské Iétani v termickych stoupavych proudech.

Probrat s Zdkem metody zjiSténi a rozpoznani termickych stoupavych proudd, vstup do
nich, davani prednosti a jejich opusténi. Vysvétlit specifika |étani v bezprostredni blizkosti
jinych kluzdk. Teoreticky vysvétlit zpUsoby ustaleni ve stoupavém proudu.

Hodnoceni, metodické pokyny, doporuceni

PInéni ulohy:

. V uloze
Poznavaci

Datum Typ Instruktor | lety | doba Lety Doba

znacka

Podpis

- y v Datum:
Doporucuji pokracovat v dalsi uloze

Podpis FI:

TR-FI(S)

Verze 1



Aeroklub Toéna z.s. Jméno Zaka:......cceeuvveeennnenn.

7 DT0.004 Zaznam vycviku FI(S)
Prakticky vycvik

e Dvoji
FI-13 Cvicny tratovy navigacni let
1 1:15
Metodické pokyny:
Tratovy let ve dvojim fizeni v délce alesporn 100 km.
Pozemni pfiprava 13a: Podpis instruktora

Cilem je pFipravit zaka na létani tratovych navigacnich let(. Popsat zdroje
meteorologickych informaci a porovnani pfedpovédi pocasi se skutecnym stavem.
Vysvétlit NOTAMy a rozdéleni vzdusného prostoru. Déle probrat vybér map a jejich
pfipravu k zamyslenému letu. Vysvétlit samotné planovani traté a komunikaéni postupy
na ni. Probrat s Zakem predletové administrativni postupy a moznost podani letového
planu, vliv hmotnosti na vykonnost kluzaku, postupy pro let na nahradni letisté (plochu) a
bezpeéné nadmorské vysky.

Vysvétlit Zakovi rizné metody navigace s dirazem na srovndvaci navigaci z velkych vysek.
Probrat postupy udrZovani traté a kritéria pro jeji zménu.

Seznamit zaka s pouzivanim palubni radiostanice a jeji vyuZziti pfi planovaném priletu
fizenymi prostory nebo prostory, kde je vyZzadovano spojeni. Vysvétlit postupy pri
nejistoté o poloze a pfi ztraté orientace. Probrat pouZivani doplrikového vybaveni (GPS,
SSR). Vysvétlit Zakovi postup pfi priletu na cizi letisté, zafazeni do okruhu a pristani.
Probrat s zdkem taktiku tratového letu, maximalni vyuZzivani vykonnosti kluzaku a
omezovani rizik. Probrat moZné nestandardni situace.

Hodnoceni, metodické pokyny, doporuceni

PInéni ulohy:

L V uloze
Poznavaci

Datum Typ natka Instruktor | lety | doba Lety Doba Podpis

Datum:
Podpis Fl:

Doporucuji pokracovat v dalsi uloze
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